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EMERGENCIA

Hambre en el cono
Sur de Africa

Trece millones de habitantes
de paises sudafricanos corren
el riesgo inmediato de morir
de hambre. El impacto de una
prolongada sequia, las heladas
y la expansion del sida han pro-
vocado descensos de la pro-
duccion de cereales que, en el

caso de Zambia, llegan al 70%,
seglin han revelado sus repre-
sentantes presentes en la ulti-
ma cumbre contra la pande-
mia, recientemente celebrada
en Madrid. Segliin estimacio-
nes de Cruz Roja, se precisa
una ayuda urgente de 41 millo-
nes de euros para adquirir ali-
mentos y poner en practica pro-
gramas de salud, agua y sane-
amiento, asi como de atencion
domiciliaria a enfermos.

Solidaridad

LIBRO

Guia para recursos
humanos

'Voluntariado. Seleccion, aco-
gida y acompanamiento de
voluntarios' es una guia diri-
gida a los responsables de equi-
pos humanos destinados a ser-
vicios solidarios. Publicada por
la Fundacion Pere Tarrés, cons-
ta de un manual y un conjun-

to de fichas con el perfil y obje-
tivos de cada entidad junto a la
exposicion de valores y com-
promisos del aspirante, sus
aptitudes y capacidades. Esta
iniciativa se enmarca dentro
del proceso de renovacion de
estrategias y tacticas de fun-
cionamiento de las ONG’s.
Quienes pretendan hacerse con
un ejemplar han de dirigirse al
tel. 93-4301606 o al e-mail fun-
dacion@peretorres.org

«EIl voluntariado es una manera
mas de ocupar tu tiempo libre»

: L S P
VOCACION. Rail Lucefio ofrece a los nifios un ambiente

Ratl Luceno cuenta con amplia y
variada experiencia solidaria

Nifios y toxicdmanos son los grupos
con los que se siente mas a gusto

GERARDO ELORRIAGA BILBAO

«No hay que ponerse demasiado
trascendentales. El voluntariado
es una manera mas de ocupar tu
tiempo libre y que supone invo-
lucrarse seria y desinteresada-
mente en una tarea. Esa labor pue-
de repercutir en ti o en otras per-
sonas, y se expresa de muchas
formas, desde participando en la
cooperacion al desarrollo a pro-
mover el ‘skate’, como busca una
asociacion creada por mi cuadri-
1la», defiende Raul Luceno.

Su etapa adolescente como
miembro de clubes de tiempo libre
1lev6 a este joven baracaldés a con-
tactar con el mundo de las ONG’s
y ofrecer su colaboracion. «La
mayoria te aceptan, pero algunas
te ponen pegas, no sé por qué, qui-
zas por cierto tinte ideologico».

Goiztiri, la primera entidad
local con la que empez6 a colabo-
rar, busca la reinsercion sociola-
boral de ex toxicomanos a través

de la realizacion de talleres. «No
voy a decir que la experiencia
cambiara mi mentalidad, pero si
que a partir de entonces vi la cues-
tion como algo cercano», precisa.
Uno de los usuarios del programa
era un vecino de barrio y edad
similar. «Cuando al adicto le pones
un rostro y nombre, ya no se tra-
ta de un problema genérico ni fun-
cionan los prejuicios».
Ocio util
De cualquier manera, no las tenia
todas consigo. «;Qué puede apor-
tar un tio de dieciocho a otro de
treinta y dos? Me lo preguntaba a
menudo hasta que me di cuenta
de que ellos demandaban ayuda y
que nuestra presencia era muy
enriquecedora. Necesitaban sen-
tirse respaldados para seguir ade-
lante y nosotros les dabamos ani-
mos».

Inquieto, quiso ampliar hori-
zontes y, tras ese primer contac-
to, se hizo cargo de la coordina-

| GOIZTIRI |

La Asociacién Goiztiri trabaja por
la normalizacién e incorporacién
social y laboral de colectivos en
situaciéon de exclusién, caso de
menores y sus familias, toxicoma-
nos y afectados por problemas judi-
ciales. Los interesados pueden diri-
girse al tel. 94-4780541. Mas infor-
macién en www.goiztiri.org.

«Se requiere una
sensibilidad muy
especial para
dedicarse a los
drogadictos>

cion de comisiones dentro de un
centro bilbaino orientado al apo-
yo de menores en contextos des-
favorecidos. «Incidiamos en las
habilidades sociales, el apoyo esco-
lar, 1a higiene o el ocio, con peque-
nos entre cuatro y doce anos»,
recuerda. «Es duro ver a chavales
poniéndose de todo, que no dis-
fruten como lo que son: nifios. Me
parece preocupante que no se les
dé otras ofertas de ocio, tan s6lo
salir y discotecas».

Durante dos cursos tomo parte
en este proyecto. «También fue

interesante porque todos los res-
ponsables eran voluntarios y
habia de todos los origenes, des-
de ingenieros a periodistas, con
la misma intencién de ocupar su
tiempo libre, darle utilidad, esa
intencién de la que hablaba
antes».

Afirma que se encuentra muy
bien con grupos infantiles. «Con
ellos no hay rutina, aunque tam-
bién estoy comodo con toxicoma-
nos. De ahi que me acercara a la
Comision Antisida», reconoce.

Espiritu inquieto

Su curriculum incluye también
actividades con la tercera edad o
su participacién en Edex o Inter-
mon, entidades que abordan, entre
otros asuntos, la cooperacion al
desarrollo. «A menos de que lo
tengas muy claro, yo creo que
para encontrar aquello que te
motive esta bien recorrer muchas
opciones», apunta.

Raul ejerce actualmente como
educador de calle. «<A mi me tira
la inquietud por lo social. Creo
que, en mi caso, el deseo de tra-
bajar directamente con personas
es vocacional. Es cierto que se
requiere una sensibilidad espe-
cial para dedicarse a los droga-
dictos, pero siempre es posible
echar una mano en una actividad
en la que te sientas a gusto».
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Edex

Jorge Melguizo.

«Somos un
referenteenla
prevencion de
las drogasy

G. E. BILBAO

Coordinamos la gestion de
recursos econémicos y pro-
porcionamos apoyo técnico
a proyectosy, explica Jorge
Melguizo, director de Coo-
peracion de Edex (Centro de
Recursos Comunitarios),
asociacién radicada en la
capital vizcaina. «La ONG
nacio en los anos setenta
con el objetivo de ofrecer
servicios de animacion de
tiempo libre y desde hace
una década se ha embarca-
do en actividades interna-
cionales. Hoy somos un refe-
rente en Latinomérica en la
politica de prevencion de
drogas gracias a ‘La aven-
tura de la vida’, un proyec-
to extendido en quince pai-
ses y en el que se han
embarcado veintidos orga-
nizaciones».

Desde su puesta en mar-
cha, este programa de edu-
cacion en salud y valores ya
ha sido aplicado a mas de
ochocientos mil alumnos
menores de doce anos de
todo el continente. Ademas,
Edex lleva a cabo otras pro-
puestas tales como la pro-
mocion de empleo juvenil
en Perq, politicas contra la
adiccion en Uruguay o de
fortalecimiento y desarro-
1lo de las ONG’s. «Ademas,
también actuamos como
vehiculo para el envio de
cooperantes al Sur».
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